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¿Qué es la Integración 
de las Personas Migrantes?



Proceso 

unilateral

• Proceso lineal y 

progresivo que culmina 

en un punto final fijo

• Proceso impulsado por 

el Estado

• La responsabilidad del 

cambio está con los 

migrantes.

• Proceso dinámico 

y abierto

• Proceso social

• Responsabilidades 

compartidas para 

la adaptación

Dos perspectivas conceptuales

Proceso 

unilateral

Proceso 
bilateral



Definición

La OIM define a la integración:

Un proceso bidireccional de adaptación mutua entre los migrantes y las 
sociedades en las que viven, por el cual los migrantes se incorporan a la 

vida social, económica, cultural y política de la comunidad receptora. 
Ello conlleva una serie de responsabilidades conjuntas para los migrantes 

y las comunidades y comprende otras nociones conexas como la 
inclusión y la cohesión social. 



Elementos
La integración es un tema transversal y multisectorial que involucra áreas 
de políticas que abordan las esferas económica, social, legal, cultural y 
cívica e impactan sobre todos los aspectos de la vida de los migrantes y sus 
comunidades.

Inclusión
• Inclusión social (salud, educación)

• Inclusión económica (Mercado laboral y 
acceso a servicios financieros)

• Participación cívica y política

• Unificación familiar 

Cohesión social
• Transnacionalismo

• Antidiscriminación

• Lucha contra la xenofobia

• Promover el entendimiento mutuo

INTEGRACION



Integración de Personas Migrantes: Medición

Datos son necesario para informar y adaptar 
programación futura, orientar mejor a los futuros 
beneficiarios e influir en las políticas migratorias.



Integración de Personas Migrantes: Impactos

Migrantes de LAC, fueron solo el 6,5% de la fuerza laboral en 
2017 pero contribuyeron un 11,5% al crecimiento económico 
entre 2009 y 2017.

La contribución total de la mano de obra migrante al 
crecimiento económico aumentó en el último decada, pasando 
del 8,7% entre 1999 y 2008 al 9,3% entre 2010 y 2019.

Contribución de la población migrante a la recaudación del 
Impuesto General a las Ventas, 2014-2019: de USD 28 milliones
a USD 79 millones.

Emprendedores migrantes de 1 nacionalidad, han invertido más 
de 1.800 millones de dólares en la última década, creando 
aproximadamente 40.000 puestos de trabajo.



Migración y Género en América Latina



Feminización
de la Migración

Las mujeres representan 
casi la mitad de la población 
mundial de migrantes 
internacionales, es decir, 
135 millones.

El número de mujeres 
migrantes ha disminuido 
desde el año 2000, pasando 
del 49,4% al 48,1%. 

HOMBRE MUJER



Feminización
de la Migración En el pasado, la 

mayoría de las mujeres 

migrantes se 

desplazaban como 

personas dependientes

de los esposos o 

familias

Hoy en día, muchas 

mujeres migran en 

forma autónoma para 

trabajar y vivir en el 

extranjero, aportando el 

principal ingreso 

familiar



El género influye en:

• las razones para emigrar

• la decisión de quién emigrará

• las redes sociales que se usan para desplazarse

• las experiencias de integración en destino

• la inserción laboral en destino

• la cantidad, frecuencia y mecanismos de envío 
de las remesas de dinero

Migración y Género



Experiencias diferenciadas de mujeres migrantes:

Aumentar su 
autoestima y 

acceso a 
oportunidades

Generar doble 
discriminación y 
marginalización

Po
si

ti
vo

N
egativo

Migración y Género



Migración y Género

• Las mujeres migrantes y nacionales tienden 
a tener niveles educativos superiores a los 
de sus homólogos hombres.

• El trabajo de cuidado no remunerado 
equivale al 21% del PIB en la región, y las 
mujeres 75% de esta proporción.

• Mujeres migrantes están 
desproporcionadamente afectadas por el 
desempleo y la informalidad laboral.



Migración y Género

• Barreras que enfrenten mujeres al mercado laboral 
formal:
• Discriminación en el entorno laboral.

• Segmentación y segregación de mercados laborales.

• Falta de servicios de cuidados y de redes de apoyo. 

• Amenaza constante del VBG.

Niveles mas altos de 
desempleo/empleos
precarious como las 
ventas callejeras, el 
trabajo doméstico y 

el trabajo sexual.

Mas altas exposición 
a violencias y 
explotación.



Herramientas



Herramientas

Guia de Planificacióon: Mujeres Migrantes y Medios
de Vida (PNUD, OIM, OIT)

1. Contexto de movilidad humana: temas 
relevantes a los derechos y empoderamiento de 
las mujeres

2. Marco conceptual y puntos de entrada: mujeres 
migrantes y medios de vida

3. Planificación con perspectiva de género: ¿cómo 
diseñar planes, programas y proyectos?



Herramientas

Curso: Emprendimiento para 
Personas Migrantes

• Desarrollado en colaboración 
con ONU Mujeres y OIT

• Autodirigido

• Duración de 4 a 5 horas 

• Gratuito

atencion

Enlace: https://www.ecampus.iom.int/enrol/index.php?id=811

https://www.ecampus.iom.int/enrol/index.php?id=811
https://www.ecampus.iom.int/enrol/index.php?id=811


Caja de Herramientas para la (Re)Integración

▪ Objetivo: Brindar orientación conceptual y

práctica para el diseño de intervenciones y

políticas para:

▪ La integración de personas migrantes, 

▪ La reintegración de 

personas migrantes que retornan. 

▪ Desde un enfoque holístico e integrado y un

enfoque de género e interseccionalidad

(múltiples discriminaciones).

** español, portugués e inglés **

https://innovamigracion.iom.int/comunicacion/caj

a-de-herramientas

Herramientas

https://innovamigracion.iom.int/comunicacion/caja-de-herramientas
https://innovamigracion.iom.int/comunicacion/caja-de-herramientas
https://innovamigracion.iom.int/comunicacion/caja-de-herramientas
https://innovamigracion.iom.int/comunicacion/caja-de-herramientas
https://innovamigracion.iom.int/comunicacion/caja-de-herramientas
https://innovamigracion.iom.int/comunicacion/caja-de-herramientas


¡Gracias!

Roberto Gil CANCEL COMAS

Especialista en Movilidad Laboral y Desarrollo Humano 

Oficina Regional  de la OIM para América del Sur

rcancel@iom.int
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